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RENDEL-VOU

DU 4 AU I5
NOVEMBRE 2020

MERCREDI 4 -NO\,I_E‘MBRE
20h : SOIREE THEATRALISEE « Manger bien et local »
Maison Communale des Loisirs - Le Fief Sauvin

Les collectivités de Beaupréau-en-Mauges et Montrevault sur Evre vous
présentent leur projet « Alimentation au coeur des Mauges ». Autour de
tablesrondes, la présentation sera entrecoupée de saynetes du spectacle
« C'est alimentaire mon cher Watson », de la Cie Ap’Art-Thé.

Places limitées, sur inscription : formulaire a retrouver sur les sites
internet des 2 communes.

VENDREDI 6 NOVEMBRE
20h : CINE-DEBAT «Recettes pour un monde meilleur»

Cinéma Jeanne d’Arc - Beaupréau

Notre assiette est le levier le plus puissant pour lutter contre le
réchauffement climatique et garder un monde vivable. Notre systéeme
alimentaire est le principal responsable des menaces qui pésent sur la
planéte. Il existe pourtant des solutions a portée de main. Aux quatre
coins du monde, le journaliste d'investigation Benoit Bringer part a la
rencontre de femmes et dhommes qui inventent un nouveau modele
alimentaire respectueux des personnes et de la nature. Ce documentaire
porteur d'espoir montre comment chacun d'entre nous peut étre acteur
du changement et révéle les recettes pour une transition alimentaire
économiquement viable.

Intervention de Mme Christine Margetic- Chercheuse Université Nantes
4€ sans réservation

SHRE A

Organisé par Montrevault-sur-Evre et Beaupréau-en-Mauges

Organisé par CPIE, Cinéma Jeanne d’'Arc et Centre Social Evre & Mauges




SAMEDI 7 NOVEMBRE
10h30 : MATIN CROISSANTS - Centre Social Beaupréau

L'alimentation est un sujet qui préoccupe des associations locales et la collectivité
sur notre territoire de Beaupréau-en-Mauges. Le récent confinement que
nous avons tous connu a accentué cette précarité alimentaire, pour certaines
familles. Pouvoir manger a sa faim fait partie des principes de base de la dignité
humaine. Afin de partager les préoccupations de chacun, découvrir les initiatives
du territoire et d'échanger sur comment faire évoluer les choses sur cette
thématique, les bénévoles et élus de Beaupréau-en-Mauges, sont invités autour
d'un café-croissants.

Organisé par Centre Social Evre & Mauges

LUNDI 9 NOVEMBRE

10h-13h : ATELIER CUISINE - Centre Social Beaupréau
Atelier pour les plus de 60 ans autour des 5 sens
Places limitées : réservation obligatoire au 02 41 63 06 33

Organisé par Centre Social Evre & Mauges

SAMEDI 14 NOVEMBRE
14h-17h : FORUM Santé Alimentation Territoire

Salle de la Prée Beaupréau
Participez a une discussion active autour de la thématique « Santé-
Alimentation-Territoire ». Aprés de courtes présentations de spécialistes,
les participants pourront librement échanger avec les intervenants ou
avec la salle sur leurs questions, remarques, propositions... Un écrit sera
réalisé sur 'ensemble du contenu de la rencontre.

Intervenants:

. Régis Lebrun, Elu de Beaupréau-en-Mauges présentera le PAT
(Plan Alimentation de Territoire)

« Omar Brixi, Médecin chercheur, auteur de «Lien santé-
alimentation»

« Camille Chauvet, Chargée de mission pour la Communauté de
Communes de Blois, présentation de la mise en place du Plan
Alimentaire de Territoire en concertation avec les habitants.

« Paul Bonhommeau, Juriste. Présentation du dispositif « Terre de

lien » et d'une CIAP.

Entrée libre sans réservation
Organisé par Collectif Citoyen




e

RENDEL-VOU

DU 18 AU 29
NOVEMBRE 020“

‘

LES MERCREDIS DE NOVEMBRE
SENSIBILISATION AUPRES DES ENFANTS DE 3-11 ANS
des Accueils de Loisirs

Les enfants des Accueils de Loisirs du territoire de Beaupréau-en-
Mauges seront sensibilisés pendant le mois de novembre a la Solidarité
au travers de la thématique « Alimentation et Climat ».
Renseignements dans votre Accueil de Loisirs.

Organisé par les accueils de loisirs de Andrezé, Beaupréau, Gesté, Jallais et Villedieu-la-Blouére

SAMEDI 21 NOVEMBRE
15h : FABRICATION DE CARTONERAS

Bibliothéque Villedieu-la-Blouére
Les Cartoneras consistent en de la fabrication de couvertures de livres
par des matériaux de récupération. Chacun pourra fagonner son propre
livre et répartir avec une édition uniqgue au monde. Ouvert aux adultes et
aux enfants de plus de 8 ans accompagnés.
Durée 3h.
Places limitées : réservation obligatoire au 02 4175 38 20

Organisé par le Réseau des Bibliotheques Beaupréau-en-Mauges



DIMANCHE 22 NOVEMBRE

COLLECTE NATIONALE Secours Catholique

La collecte est une journée balisée par le Secours Catholique et Caritas
France pour informer massivement sur son action en France et a
I'étranger et appeler aux dons.

VENDREDI 27 NOVEMBRE
18h : SPECTACLE 0-6 ANS «Ooooooh»

Salle des Chevaliers de Malte - Villedieu-la-Blouére
Partir a la découverte, explorer le monde qui nous entoure, appréhender
la vie et |a différence...
Pour participer, je fais un don : un petit pot pour bébé (sucré ou salé) qui
sera donné a une association locale.
Places limitées : réservation obligatoire au 02 41 63 06 33

Organisé par Secours Catholique

— — Organisé par Relais Assistants Maternels - Centre Social Evre & Mauges

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 NOVEMBRE

COLLECTE NATIONALE Banque Alimentaire
Les bénévoles de la Banque Alimentaire se posteront dans les grandes
surfaces pour faire appel a la générosité de chacun. Vous trouverez
I'information auprés de ces bénévoles sur le type de denrées qui sont
récupérées. Tous les dons se font au bénéfice de la Banque Alimentaire
locale, qui redistribue aux personnes qui en ont le plus besoin.

-_— — Organisé par CCAS Beaupréau-en-Mauges

DIMANCHE 29 NOVEMBRE
16h : CONFERENCE GESTICULEE

«Déchets et des Hommes» - Eglise Gesté
Essayez de traverser un vide grenier enceinte et de vous renseigner
sur les objets dont vous avez besoin pour accueillir un bébé... et vous
basculerez dansle monde incroyable des objets qui |
nous entourent : pourquoi on les crée, pourquoi on |
les aime, pourquoi on les jette... D'ici a penser qu'on &
crée des marchés sans penser a I'utilité des objets,
mais juste en mettant en place un systéme hyper
lucratif pour un minimum de gens, en exploitant le
travail d'un maximum d’humains et les ressources
de la planete...
Intervention de Tifen Ducharne
5€ réservation 06 02 36 25 96

Organisé par Z'D en Mauges

Une conférence gesticulée, c'est une forme scénique mélangeant du savoir, de I'hnumour et de l'auto-
dérision... Cette approche par le récit donne une force au sujet.
Seconde conférence lundi 30 novembre a 20 h30 au Centre Social La Pommeraye.




UNE REFLEXION EN COURS

SUR LA QUESTION ALIMENTAIRE

Pendant le confinement, une action solidaire s'est déroulée sur
notre territoire. Des bénévoles et partenaires se sont engagés dans la
distribution de colis alimentaires. Fort de cette expérience, un Groupe
de Réflexion sur 'Alimentation Solidaire se dessine pour réfléchir sur
des actions a mener avec les habitants, la collectivité, des associations
locales et la Maison Départementale des Solidarités.

Des bénéficiaires de cette distribution vont étre invités a aller plus
loin en s'investissant dans une action concréete. Le projet est cours
d'élaboration et sera présenté a I'occasion du Matin-Croissants.
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DE LA DISCO SOUPE

A L'EPICERIE SOLIDAIRE EPHEMERE
La Disco Soupe n'aura pas lieu cette année, en raison de la crise
sanitaire. Les gestes barrieres que nous aurions dU adopter allaient
a l'encontre des objectifs recherchés pour cette action : convivialité,
proximité, épluchage, papotage, danse, repas animé, repas partage...
Les bénévoles ne baissent pas les bras ! A la place de la Disco Soupe, il
sera organisé une épicerie Sociale et Solidaire, mais éphémere.
C’est quoi une Epicerie Solidaire Ephémeére ?
C'est un lieu convivial ou les bénéficiaires peuvent choisir parmi les
denrées quisont disponibles, celles qui leur conviennent. Les denrées ne
sont pas imposées, ni données, mais vendues a un prix trés accessible.

Vous voulez participer en tant que bénévole ?
Il est possible de devenir acteur de cette épicerie éphémeére en
contactant le Centre Social au 06.23.79.55.17.




LUNDI 9 NOVEMBRE

14h-16h : PAUSE CAFE - Centre Social Beaupréau
Pour discuter autour d'un café de sujets d'actualités ou autres...

DIMANCHE 15 NOVEMBRE

14h-17h : DIMANCHE CONVIVIAL - Centre Social Beaupréau
Pour se détendre, se rencontrer

LUNDI 16 NOVEMBRE

14h-16h : PAUSE CAFE - Centre Social Beaupréau
Pour discuter autour d'un café de sujets d'actualités ou autres...

MARDI 17 NOVEMBRE
14h-15h30 : ENTRE NOUS - Centre Social Beaupréau
Groupe de discussions sur les maladies invisibles

JEUDI 19 NOVEMBRE

13h45 : BALADE RENCONTRE - Centre Social Beaupréau
Vous voulez élargir votre entourage par une activité de marche (4-5 km
- circuits faciles)

Merci de nous contacter 02 41 63 06 33
si vous souhaitez participer a I'une de ces animations.




Le Festivaldes Solidarités est un événement national Le Centre Social
Evre & Mauges a souhaité engager une action avec des partenaires
du territoire concernés par la Solidarité :
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Précautions sanitaires

Pour chaque action, un protocole sanitaire est appliqué et I'accueil du
public est adapté a la configuration de la salle.

Dans tous les cas, le port du masque est obligatoire a partir de 11 ans.

Evolution du programme
Le programme est susceptible d'étre modifié selon I'évolution de %
'actualité sanitaire.

Toutes les infos sur les sites Internet des papery’re}

Crfre Speal Evre & Macyes
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