Restaurant Scolaire de Villedieu -
Menus de "Pain d'Epices" Septembre24 =

Appelation d'origine protégée
Lundi 2*
F3 ¢ Taboulé vert

Lundi 16

¥2/ P CEuf mayo

w lentillles aux lardons fumés
@ Salade
Fromage
@ Raisin rouge

- Cordon bleu
@ Gratin de choux fleur

& Pomme
Yaourt aromatisé

s .
:Jg',‘dg%s Bleu blanc coeur &

uuuuuuuuuuu Wy e e s o
@ \1“- @ ﬂproduit issu de I'agriculture biologique

*Pays de Loire= Pde L

Yf= viande francaise

produit local

* Menus établis sous réserve de modifications en cas de soucis d'approvisionnement ou de maturité.

Mardi 3
@  Tomate- concombre
@ etféta
=2

Mardi 17

@ Salade de tomates

Couscous d'agneau
FH  semoule

FH  Entremet vanille

Nous vous s

=

Mercredi 4
Beurre de sardine

Mercredi 18*

Salade de pates/dés fromage

Marmite de poisson
Duo de carottes vapeur

Salade de fruits

L'équipe restau sco.

Jeudi 5
?-' ¢ Vrap jambon crudités

Jeudi 19

&» Coleslow

?f_‘-:f CEufs brouillés
Champignons

Glace

poisson issu de la péche durable

Vendredi 6
@ Melon

- Bolo de soja Poisson beurre maitre d'hétel ?.' Chipolatas Boulette de boeuf W Filet de dinde forestier
@ Ratatouille Blé et légumes FI3 Carottes vichy Riz jaune Haricots beurre
Fi  Fromage P Fromage
at] Yaourt fruité Compote de pomme/biscuit Choux vanille-kiwi Ed  Fromage blanc sucré ~ Tarte aux poires
Lundi 9 Mardi 10* Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13
Pasteque }fﬁ_‘/ Betteraves et ceuf dur > Salade de noix Riz au thon a la creme &» Carottes rapées aux raisins
et croQtons ciboulette/ citron
Poisson meuniére Saucisse végétale w Jambon grill sauce madeére Y" Pilon de poulet Y¢# Estouffade de boeuf
Frites fraiches F  Petits pois HEV  Pates @ Tajine de légumes & PdeT vapeur
@ Fromage EH  Fromage

Milk shake FH  Raisin blanc EH  Yaourt nature sucré Mousse chocolat et sa déco Prunes

Vendredi 20

Terrine de légumes }ﬁ-;:’/ Piémontaise @»  céleri rémoulade ?-' Saucisson ail Feuilleté fromage
et tomates cerise
LR Mijoté de dinde @ %= Steack haché frais Parmentier de légumes d'été Paupiette veau Poisson meuniére
Boulgour aux épices Epinard béchamel @ Salade @& Courgettes et céréales FH  Haricots verts
[C] Fromage ] Fromage Reine claude
8] Banane E3  Creme choco de la ferme Glace 3 vaourt chévre de la ferme &» Crumble pommes poires

Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26* Vendredi 27

Pomelos

W Galette saucisse fromage
@ Salade

Compote

?-' Mousse de foie cornichon

ouhaitons une belle reprise pour cette nouvelle année scolaire

Menu établi sous réserve de modifications
en cas de souci d'approvisionnement ou de maturité.

-
Beaupreau
-err Mauges



